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Konkurs Kulinarny "Z tradycją Warmii i Mazur w
teraźniejszość"

KONKURS KULINARNY – Z TRADYCJĄ WARMII I MAZUR W TERAŹNIEJSZOŚĆ  
#KupujŚwiadomie

Krajowy Ośrodek Wsparcia Rolnictwa Oddział Terenowy w Olsztynie zaprasza młodych
pasjonatów gotowania do udziału w konkursie kulinarnym, który łączy regionalne
dziedzictwo Warmii i Mazur z nowoczesnym podejściem do kuchni oraz świadomym
wyborem produktów.

Dla kogo?
Konkurs skierowany jest do uczniów klas 7–8 szkół podstawowych oraz uczniów szkół
ponadpodstawowych z województwa warmińsko-mazurskiego.

Na czym polega zadanie konkursowe?
Uczestnicy powinni:

odnaleźć przepis regionalnej potrawy – dania głównego (bez zup),
uzasadnić jego pochodzenie oraz opisać historię,
przygotować danie z wykorzystaniem co najmniej jednego produktu
certyfikowanego lub oznaczonego odpowiednimi znakami jakości,
nagrać film, w którym pokażą proces przygotowania potrawy oraz jej finalną
aranżację na talerzu.

Jak zgłosić udział?
Wypełniony formularz zgłoszeniowy wraz z linkiem do filmu należy przesłać na adres:
konkurs.olsztyn@kowr.gov.pl
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Termin nadsyłania zgłoszeń: do 31 marca 2026 r.

Regulamin konkursu, formularz zgłoszeniowy oraz informacje o znakach i certyfikatach
dostępne są pod kodem QR umieszczonym na plakacie bądź:

https://www.gov.pl/web/kowr/z-tradycja-warmii-i-mazur-w-terazniejszosc--rusza-i-
edycja-konkursu-
kulinarnego?fbclid=IwY2xjawPS7iNleHRuA2FlbQIxMABicmlkETBPQVJ6ZWJWSGFMdHNyY2tCc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHpfv6XU-
igrlr7UMaMi1NxNBACyyN27YSZavVRmViDfe2jypyAnvzWMGMT1r_aem_MluYEjL3MTna-
Wqs8ZJwOg

Konkurs odbywa się pod patronatem honorowym m.in. Marszałka Województwa
Warmińsko-Mazurskiego, Wojewody Warmińsko-Mazurskiego oraz Warmińsko-
Mazurskiego Kuratora Oświaty, a także przy wsparciu partnerów i patronów
medialnych.

To doskonała okazja, by pokazać talent kulinarny, poznać bogactwo regionalnych
smaków i nauczyć się, jak ważny jest świadomy wybór lokalnych, certyfikowanych
produktów. Zachęcamy nauczycieli, rodziców i opiekunów do przekazania informacji
uczniom.

Szkoła Podstawowa nr 1 im. Majora Henryka Sucharskiego w Ornecie
Szkoła Podstawowa nr 1 przy ul. Warmińskiej 11 w Ornecie
Szkoła Podstawowa nr 4 im. Janusza Korczaka w Ornecie
Szkoła podstawowa im. Jana Pawła II w Bażynach
ZSO Orneta
Zespół Szkół Zawodowych CKU w Ornecie
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