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w-terazniejszosc

Konkurs Kulinarny "Z tradycja Warmii i Mazur w
terazniejszosc"

KONKURS KULINARNY - Z TRADYCJA WARMII | MAZUR W TERAZNlEJSZOSC
#KupujSwiadomie

Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa Oddziat Terenowy w Olsztynie zaprasza mtodych
pasjonatéw gotowania do udziatu w konkursie kulinarnym, ktéry taczy regionalne
dziedzictwo Warmii i Mazur z nowoczesnym podejsciem do kuchni oraz Swiadomym
wyborem produktow.

Dla kogo?
Konkurs skierowany jest do uczniéw klas 7-8 szkot podstawowych oraz uczniéw szkét
ponadpodstawowych z wojewddztwa warminsko-mazurskiego.

Na czym polega zadanie konkursowe?
Uczestnicy powinni:

odnalez¢ przepis regionalnej potrawy - dania gtéwnego (bez zup),
uzasadni¢ jego pochodzenie oraz opisac historie,

przygotowac danie z wykorzystaniem co najmniej jednego produktu
certyfikowanego lub oznaczonego odpowiednimi znakami jakosci,

nagrac film, w ktérym pokazg proces przygotowania potrawy oraz jej finalng
aranzacje na talerzu.

Jak zgtosi¢ udziat?
Wypetniony formularz zgtoszeniowy wraz z linkiem do filmu nalezy przesta¢ na adres:
konkurs.olsztyn@kowr.gov.pl



https://orneta.pl/artykul/konkurs-kulinarny-z-tradycja-warmii-i-mazur-w-terazniejszosc
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mailto:konkurs.olsztyn@kowr.gov.pl

Termin nadsytania zgtoszen: do 31 marca 2026 r.

Regulamin konkursu, formularz zgtoszeniowy oraz informacje o znakach i certyfikatach
dostepne sg pod kodem QR umieszczonym na plakacie badz:

https://www.gov.pl/web/kowr/z-tradycja-warmii-i-mazur-w-terazniejszosc--rusza-i-
edycja-konkursu-
kulinarnego?fbclid=IwY2xjawPS7iNleHRUA2FIbQIXMABiIicmIKETBPQV)6ZWJWSGFMdHNyY2tCc?3
igrir7UMaMi1NxNBACyyN27YSZavVRmViDfe2jypyAnvzZWMGMT1r aem MIUYEjL3MTna-
Wqgs8ZJwOg

Konkurs odbywa sie pod patronatem honorowym m.in. Marszatka Wojewdédztwa
Warminsko-Mazurskiego, Wojewody Warmihnsko-Mazurskiego oraz Warminsko-
Mazurskiego Kuratora Oswiaty, a takze przy wsparciu partneréw i patronéw
medialnych.

To doskonata okazja, by pokazac talent kulinarny, poznac bogactwo regionalnych
smakoéw i nauczy¢ sie, jak wazny jest Swiadomy wybdr lokalnych, certyfikowanych
produktéw. Zachecamy nauczycieli, rodzicéw i opiekunéw do przekazania informacji
uczniom.

Szkota Podstawowa nr 1 im. Majora Henryka Sucharskiego w Ornecie
Szkota Podstawowa nr 1 przy ul. Warminskiej 11 w Ornecie

Szkota Podstawowa nr 4 im. Janusza Korczaka w Ornecie

Szkota podstawowa im. Jana Pawta Il w Bazynach

ZS0 Orneta

Zespot Szkét Zawodowych CKU w Ornecie
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Wsparcia Rolnictwa

KONKURS KULINARNY

Z TRADYCJA WARMII | MAZUR
W TERAZNIEJSZOSC

dla uczniow 7-8 klas szkét podstawowych
oraz szkét ponadpodstawowych
z wojewodztwa warminsko-mazurskiego

@. Znajdz przepis regionalnej potrawy dania gtéwnego (bez zup),
uzasadnij jego pochodzenie i opisz jego historie.

‘ e Przygotuj potrawe z wykorzystaniem przynajmniej jednego

produktu certyfikowanego lub oznaczonego znakami.

Nagraj film jak gotujesz i przygotowujesz danie.
Pokaz aranzacje na talerzu.

Formularz zgtoszeniowy z linkiem do filmu przeslij na adres
konkurs.olsztyn@kowr.gov.pl do 31 marca 2026 .

Regulamin
Formularz zgtoszeniowy
Znaki i Certyfikaty

PATRONAT HONOROWY

k, | WOJEWODA 7 ﬁ;:;?:;ko-Mazurskiego
WARMINSKO-MAZURSKI \ Kuratora Oéwiaty

5 | Radostaw Krél

MARSZALEK .
WOJEWODZTWA WARMINSKO-MAZURSKIEGO
Marcin Kuchcinski

Jolanta Weronika Skrzypezyniska

PATRONAT MEDIALNY PARTNERZY
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